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PRODOT TICICILIANICH

SCHEDA TECNICA E VALORI NUTRIZIONALI

SFIZI DI MERLUZZO PASTELLATO (GR.12) KG.5 COTTI

Ingredienti:

Merluzzo 53% (Theragra chalcogramma, zona di pesca FAO 67), acqua, farina di

frumento, olio di girasole, farina di mais, farina riso, sale, UOVO intero in polvere, amido di
frumento, agenti lievitanti: E450, E500; destrina di mais, destrosio di mais, zucchero, addensanti:
E412, E415, aglio in polvere, prezzemolo e colorante (riboflavina).

PUO’ CONTENERE: CROSTACEI,SOIA, LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE, FRUTTA A
GUSCIO, SENAPE E MOLLUSCHI.

Eccezionalmente si puo trovare qualche spina, dal momento che il prodotto viene lavorato a mano.

Modalita di utilizzo:

In forno tradizionale: disporre il prodotto su apposite teglie scongelare e cuocere in forno caldo a
200-210 °C per circa 10-12

minuti separatamente da altri prodotti.

In friggitrice: Friggere il prodotto in abbondante olio caldo a 180°C per 5-6 minuti. Prodotto pre-
fritto all’origine.

ALLERGENI (D.Lgs 1169/2011): il prodotto contiene uovo, glutine.

PRODOTTO IN UNO STABILIMENTO DOVE SI UTILIZZANO: cereali contenenti glutine e derivati,
crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, frutta a guscio, sedano, sesamo, molluschi.

TEMPI DI CONSERVAZIONE:

(-18°C): Vedi data riportata in etichetta;

(-12°C): 1 mese;

(-6°C): 1 settimana;

Nello scomparto del ghiaccio: 3 giorni;

Termine minimo di conservazione: 24 mesi in cartone integro tenuto a - 18°

CARATTERISTICHE NUTRIZIONALI:

ENERGIA :kd 2000/kcal 188 GRASSI 9.8g di cui saturi 1,59
CARBOIDRATI 14g Di cui zuccheri 21.5g PROTEINE 11g SALE 1.1g.
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